SZAKERTSI VELEMENY

A kiepzesi prograr tartalma megfelel a felnfttképzesrdl szals 2013, &vi LRV thrvenynek &5 szakmal ckta-
tds vagy szakmai képzés esetén 3 szakképrésrd| szAalo 2019, évi LK, trvanynek s a szakkepzesrd| szdlo
tarvény végrehajtdsdrdl szdlo 12/2020. {I1.7.) karmamyerendelethek.

& képzési programban meghatdrozott tartalommal, feltételelkel és madan, valamint a képzassal drintett
célesaport sramara megszerezhetdl a képzasi programban megjeldlt kampetenclik, _
M képzési program minden oldala folyamatos oldalszdmozdssal van 2llatva, és az dsszefiizésre Ugy kerlilt sor, :

hogy annak szétvalasztdsdra sérillésmentesen nincs lehetdség.

Myiregyhdza, 2021, majus 20,
Szemcssk Imre Miklos
FSZ/2020/000194
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ICIVEM KFt.

Kepzési program
Engeddlyszam: Ef2026/000179

Demencia gondozd

KEPZES| PROGRAM
SZAKMA! KEPZES

DEMENCIA GONDOzO

{A PROGRAMKCVETELMENY AZONGSITO sZAMA: 09214001)

A kepzési program a szalképzésért felelds miniszter altal 2020, november 20-an nyilvantar-
tasba vett, valamint a www.ikl.hu oldalon 2021. januar 8-an megjelent programkdvetelmény
alapian készilt.
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o g szakkdpzdsrd] szdhd 2009, Svi LXK, trveny

e 12/2020, [1.7.) Korm. rendelet a szakképzéardl 52014 térvény végrehajtasaral
o afeinfiyrképedard] szdlo 2003, vi LEXVIL thrvény
s 11/2020. (11.7.) Karm. rendelet a felndttképzésrdl szold thrvany vezrehajtdsardl
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ICMIM Kft, [s&nzési program
Engedélyszam: Ef2020/000178 Demencia gondozd

1. Alapadatok

Demencia gondazg

(9214001

Yzocidlis pazat |
I !

0921 {Idtsek &3 fopvatdkos felnfittek pondazdsa)

o i ¥

A szakmai képzésher kaposoldddan megszerezhetd szakképesités jogszabalyban meghatarozott kepe-
sitési kiivetelmény munkakir betdltéséher vagy tevikenység folytatdsdho:,

E A képestési kivetelményt eldird jogszabaly:

1/2000. [1.7.) SzCsM rendelet a személyes gondoskodidst nyd|té szocialis intézmények szakmal felada-
Lalrd] és miikadasilk feltételelrd] 6.5 {5a) bekezdés d] pant.

b )

& demendia gandozd egy interprofessziondlis (kildnbdzd szakmak lképviseldinek eapiittmiUkiidése egy
gl elérése Srdekshen) csapat tagja. A demencidval 818 szernélyek komplex elfitasa sordn egylttmild-
dik rmds szakmak képviseldivel, Felismeri a demencia betegség korai tineteit, a behavioural and psycho-
lagleal symptoms of dementla, azaz a demencia magatartasi & pszichaldgiai thnetelt (a tovabbiakban
BPSD tineteket) 45 a megvdltorott viselkedest, Segitsézet nyljt a kopnitiv zavarok enyhitésében. A
gondazds soedn alkaimazza a hatékony kommunikactd eszldizelt, mint pl.: segités, megértes, képesse-
gek erdsftése, felndttként kezelds, batoritds, tiszteletadds. Fellsmeri a mindennapi tevekenyseg zava-
rait. Partnetl egylittmikadeést alakl kI 8 gondozatt csalddjaval, Kompetencia hatarokan beldi hatdka-
nyan beavatkazik a prehospitalis vesz&lyhezetak soran, Felismet! az abdzus jeleit as javaslatot tesz Azl
megelfzésare, Megérti é5 tamogatja a demencidval é18 szemely spirltudlis igényet. Segitd tevikenysége
sordn alkalmazza a személylkbzpantd gandozds modszerait, Csaporttoglalkozdsokat szervez &5 hotyyolit, !
a megismert gyakorlatok allalmazdséval. lavaslatokat tesz a demencldval é15 szemaly atthonl &s intéz-
ményi kérnyezetének hiztonsdgossa tételére. Betartja az elsajatitott etlkal normalat.

A demencia zondozd tevékenysag folytatasahoz sxiiksdges elmélet] alapismertek elsajdtitdsa, majd gya-
karlathan tHrténd alkaimazdsa. Felldszités a Demencia gandozo képesitd vizsgara, CE|, hogy a részive-
vik demencia gondazaként ol tudjanak helyazkednl,

tlapfaky lskolai végzettségpel valamint szocialis 65 egészséglpyi teriiletan szerzett alapképesitassel
rendelkezd munkavallaldk. Qlyan felndttek, akik demensia gondozd tevékenységet kivannak folytato.
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ICRAM Kft. Képzési program
Eneedslyszam: Ef2020/000179 Demencia gondead

B A kdprésl program elérhetd minde_n'ul'g,fa.h,“e_:_demehcia pandozasl tevékenyseg fradnt érdeklGdd egyen
szAmdra, aki a belépési feltételeknek megfele! &5 a képzdsi pragrarm teljesitésével elérhetd ) szakmai
képesftés megszerzeéset tizte ki callént,

; A srakképesitbesel rendelkezd képes:

% @ szakteriletekre vonatkozd ismereteit a gyakarlathan alkalmazni @ betegség kalakulé
s§nak felyamataban, a demencidval 818 személy eflitasa erdekebon,

¢« felismerni a magjelend, demencidra vtald (] tineteket,

v felismerni, ha a betegség aktults stadlumban szikség van arra, hogy a kliens problémai
lkapesan konzultdclds hitteret vegyenek igénybe, illetve a klienst szalkorvoshoz kall ira- '
mvitani,

v gdemenela stAdiumét azonositani,

v felismaini a BPSD tineteket és a megfelels viselkedes alkal mazasival képes dgy rea-
gélnl, hogy azok egyensilyban tarthatdk legyenek,

s rasztvenni, egyldttmiikdde a hozzdtartozdk vagy a kirnyezet szamara rmyijiott eduka-
cids pragramaokban

v alkalmaznl a hatékony, specialis koemmunikicid eszkbzelt, mintdlt a gondozd-beteg, gon-

e dord-hozzatartozd kapesalatokban,
! » alkalmazni sajat kompetencidjdn belll a szlikséges gydoyszeres és fizikal kezelst jelentd
heavatlozasalat,

* g beteg szamara inspirdld naplrendet Baszedllitani,

& o felismernl sa)dt terhelfidését,

« asralmai konzultacios hatterek biztositisa mellett a terdplis csapat tagjaként keralni a
demencidval 816 személyngl fellepd wiselkedésravarckat, tovdbba képes felizmerni 8s
kezelni a megviltozott, egészsiges miikideéstdl eitérd dllapolokat,

j v felismerni az egyén mindenmapi tevékenységében meglelend zavarckat és ehhez igazi-
tani 3 gondozasi, dpaldsl elldtds folyamatat,

s csapat munka keretében epyltimikddni az dpeldsi diagnozis kialakitasaban és ennek
ryomadn azt a gyakorlathan alkalmazni,

s partherként egyittmiikddni a beteg csaladjaval,

v taolyamatosan, hatékonyan beavatkozni a prehospitalis tinetek, veszélyhelyzatek falis-
merése, megeldzése, gyors kezelése érdekéhen,

o felismerni 9z Srepedéssel, llletve a leépiiléssal jard tarsadalmi 8s szocialis kihivasokat,

s felismernl a gondozdsi nroblémakat, 7 szliksegletekre adott vélaszak hldnyossigalt,

s apgendozds sordn alkalmazni a demencidval 815 személy pendozdsanalk specidlis modsze-

: relt, Példdul: én tamogatd modell, seemelykdzpontl gondozas, E

Eﬁl' « Tellsmerni az ablzusra utald jeleket,

s megtervezni, megszerveznl, lebonyalitani csoporifoglallkozasakat, az altala ismert, a de-

K mencidval elé személy foglalkoztatasat biztositd, illetve lehetdve tevwd pyakerlatak alkal-
mazasdval, tovabbd kdzremfiktidni a demencidval éld szamély foglalkaztatasat hlztositd
professzianabis csopartfoplalkozdsck megvaldsitasdban,

s megtervozni 8 demencldval &4 seemély funlkcionalis felmardsct,

s tdjékoztatdze adni a demencidval él6 személynal, illetve hozzatartozs)dnak a |ogvéde-
lernmel kapesalathan elérhets informacidkral,

s ademencldval &8 szemelyt &s hozzatartozdjat pselchésen 1dmogatni az glet elengedase
sordn, !

T

2. A képzésbe valé bekapcsolddds €5 részvéiel feltételal

alapfoly iskolai vegzetiseg

Szactills gs egészsegu gyi teriiletan szerzett atapképesités
122020, [11.7.] Korm. rendelet a szakképrésril szald thrvény
végrehajtasardl szerint:

*  Szocialis dpeld ds gondozd (4 0923 22 03)
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ICMIM Kft. lképzési program
Engedélyszam: Ef2020/000179 Demencia gondozd

»  Szocidlis &5 rehablliticids szakgondezd (5 0923 22 U6]
*  Srzocialis &5 montdlhlglénds szakgandazo (5 0923 22 05)

*  Siocidlis és gvermekvédelml szakasszisztens (5 0923 22
043

»  Apold {5 0913 02 D1}

»  Egésesépligyi asszisztens (50513 03 02}
¢ Syakotrld apold (5 0913 03 04}

*  Rehabllitcios terapeuts (5 0923 03 09)

réil és a2 Orszégos Képzési Jegyzék médositasanale eljarasrendjé-
rdl szetint:

* 52 72041 Altaldnos dpoldsi és egeszségligyl asszisztens
+ 32723 D1 Apoldsk asszlsztens

* 5572301 Apold

= 54 72001 Egésreégligyi asszisrtens

» 55 762 (1 Foglalkozds-szervezd

* 55 72307 Geridtrial és krdnikus betag szakdpold

« 5575702 Gerontoldgiat gondozd

*+ 5272304 Gyakorld dpold

* 54 723 02 Gyakarld dpold

» G2 72003 Gyakorld aydpyszertari asszisziens

« 5272303 Gyakorld mentdipald

5472301 Gyakerld ment3apald

« L5 72311 Mentdapald

= 55762 05 Szenvedélybeteg gongozd

* 54 762 D2 Szocialis asszisztens

« 34 762 01 Szocialis gondozd &5 dpold

= 5476203 Szocidlis szakpandazd

13372015, {¥1.9.} Karm. rendelet g felsdoktatashan szerezhetd
képesitasek |epyr&kérdl &s U kepesitések jegyzékhe thitend fel-
vételérd| szerint:

*  szociaglis munkas

s okleveles egészségliovi szocldlis munkas

= okleveles szocidlis munkds

* gydgytorndsz

«  fizioterapeuis

»  pkleveles rehabilitdcias szakember

* mentalhiglénikus

+ diplomds apalo

*  szzoclilpedagogus

* sracidlis manedzaer

' perontagdgus

td#iselldtassal foglalkozd személyes gandaskoddst mydita alap-
vagy szakositott imtéemeényben pondozd, pold, vezetd gondazd,
vezetd Apold, terdplds munkatars (korabban: szocialls és mental-
higiénés munkatars) munkakdrben eltdlkdtt Ssszeflpgf 1 avszak-
mal gyakorlat, & gyakorlat] 1ddbe nem szamit bele: a GYED, GYES
id@szaka, a harminc napnél hosszabh ideig tartd flzetés nallkil
szahadsdg |ddtartama, tovdbbd minden alyan |ddszak, amikor
munkakér kifizetéséres nem allt fenn jogosultsag.

netm sziksages
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I

. Winden résztvevivel a felnbttképzésl torvényben és a tBrvény
végrehajtdsardl sz6ld karmanyrendeletben meghatarozott tar-
talmui felndttképzés) szerzédést kel! kitnil |

3. Tervezett képzési idé

600 —‘
, I

20% {120 ora}

4, Tananyagepységek

Demencidval &1d szemdélyek dpoldsa, gondozdsa i 150

Dnemenc[a'val alg személyek td mogatasa 120
Szem-e'!ylcﬁzp ohitd gondozds éé .I:fsérés - 120
_ A é.ernencia gondazds admi.r.'lisztrécids feladatal | S0

i' : .; Szakmal g-ﬁ,rakorlat 50 '
i Zércﬁdulgézat és szalgrmal prezentdcid | ' | 44

Dernenciaval &8 személyek dpolasa, gondozasa

A demendclival kapesolatos alapyetd fogalmak megismeress, azapo- |
lassal 5 gendozdssal dsszefiiged alapelvek és gyakorlatole szamba- -
vetele,

Informéciok Bnalld rendszarezése. Sndlld szakmal munkavégzés.
Mlveletek gyakarlasa,

& tananyagegység valamennyi megtanitandd és elsajdtitands téma-
kisre {a kaprsolddo foglalkozdsck] megvaltslthatd nem kontaktdrds
kapzesi farmdaban s,

¢ Magyarazat, Szemléltetés, Megheszélés, Celzatt tartalmd Informa-
y cldkereses gs informécldszerzés, Onalls munka. Helyzetgyakorlat,
helyzetelemzés,

150

150

D pntaktératdl eltérd munkafarma olkalmaziss esetén, ha aza hépeds drasmdmébe beszdmithad,

5 . . 1. i ‘F (0 i i T
A7 gliratzs mindsdtést viped lolnd | hdpréas srakered salgndju: _}"'\jr_ o
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IChWiM Kft,
Engedélyszam: E/2020/000179

Képzesi program

Demencia gondozd

Készségele,
képességai

Ismeretek

Elvart viselkedéasmg-
dal;, attitlidok

findlldsdg és felelds-
ség mértéke

Magérti a betegség ki-
alakuldsanak folyama-
tat. A rendelkerésre
glld informaclak alap-

J4n egyénl gondozasi |
" lyen elldtasl folyamat

tarvet készlt a deman-
cidval &8 gondozott
sZamara

lsmeri a demencla fa-
galmat s a tinet-cso-
port dsszetevillt. Tuda-
téban van annak, hogy

melyik sxakteriilet mi-

fazisaba vonhatd be,

Usztalyorza & fellépd
tinetegylittesekel  a
demencia stddiumdnak
aronositisara.

lsmeti a demencla sté-
diumait, a hazduk
kapceolddd tineteker,

Elfogadd és empatilus
3 betegség gyogyitha-
tatlan  jellemzdjeved

kapcsolathan, nyitatt a ;

palliativ medicina kap-
CSa.

Képes 8nalld munla-
vigzésre 8 team tagja-
iwal a gondogasi fery
elkécz/tase sordn.

Myitott &s befogado &

demenciara utald -
netek megfigyelésérs,
BZon0sitasara.

Csdt,

Figyelemmel kiveti a
betegség elfrehalada-
arnlnek  érdekes-
ben, a tinetek terén -
thrténd  valtozdshan
rendszeresen egyeztet
az IP team tagjaival-
¥erdeményezi a gon-
¢dozdsra vonatkozi
srilkadges modositdsa-
kat,

Fellsmeri a hetegség
korai thnetelt. Alkal-
Mazza ai egyeni banas-

- mid &5 személykdz-

pontl elatas mdd|ait.

| mithy

E
lsmeri & demengia be-

tegséghaz tarsuld kog-
ravarokat, to-
vabbhd @ betegségher
tarsuld nem  kognitiv
tiinetelet.

Megértd &s elfogado

magatartdst tandsit a
demenciara utald tl-
netel kezelésdhen.

A

kompetencidjat
meghaladsd  feladat
esetén professziondlls
szakmai segltséget
ker, az [P team kotnpe-
tens tagjaital. javasla-
tor tesr ég kezdemé- -

nyez| a feladat elveg-

zézér, Srakmal segit-
sép  Igénybevételével
dAnL a segltaegnyaitas
médjaral,

Sealtséget nydit a de-
menclidval &3 szemely
részére a kognitly zava-
ral ervhitése szilkség-
ot meglelenése ese-
ton.

lsmerl 3 kognitlv zava-
rok neurologiai alap-
jait,

[$2s2 a demenciaval alb
szemé|lyel vald egyiitt-
mikidésre,

Szakmal segitseg
ipenybeyvételével dint
a segitsépmydtds for-
majaral.

Falismeri a BPSD tlne-
teket é5 g megfefeld wi-

selkedés alkalmazdss- -
val képes Ggy reagalni,
"hogy Aok egyensdly-

recszivitas, deldz1d, hal-
lucindciak, miszldentifi-
kécith, depresszic, apd-
tia, anxietds, koborlas,

lsmeri az agitcld, ag-

Fozitiv  viszontreakeld

liimenatelt feltételer a '_
| jat hatdskorben a be-

demencigval el sze-
trély részardl, amelyet
5a]d | szuggesetiv maga-

& tiinetek destrukelv
fokozddasa esetén sa-

teg Erdeléhen javasia-
tokat, lépéselel fesz

ban tarthaték legye- | naplemente  tOnetel | tartasdval megtuderd- | az IP team felé a tera-
nek. jellemzdlt. siteni. Ezt a viszonyuld- ¢ pias beavatkozasck at-
sat negativ hetegvdla-  gondoldss, megvdltoz-
szok esetén is fenn- | tatdsa Brdekébean,
tartja. amelyek credményes-

7

Az elivetos mindsildsl wipzd felrfitthapeds saakérld szigndja:
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ICMM Kft.
Engedélyszdm: E/2020/000179

Képzési program

Demencia zondozd

Munkaja sordn alkal-
mazza a ratekony, spe-
cidlis {demencldval &id
személlyel vald) kom-
munilidcis  eszkdzeit,
mintalt a gangdozé-be-

" teg, pondozd-hozzdtar-

tozd  kapesolatokban,
Kapesolatha hozza @
betag egyéb testi dlla-
potalnak  jeliemzdit &
BPSG tiinetekkel.

lzmerl a BRED tlnetak
fébk okalt, 8 megaid-
rés kammunikacids le-
heidségeit.

& BPSD thnetekhe:z
preventiy szemlélettel
visZOnYyLi.

seépet g gondozds terl-
lzten  folyamatosan
nyameon kbveatt.

Agresszivitds tlinet
megjalanése  esetén
segitsaget kér az (P

feam mas tagjaital.

: megdllapitésa

Felismeri 2 =ajdt és a
hozzatartardk egéarsé-
uét veszelyertatd
stressz fakiorokat.

lsmerl a heteg hozzd-
tartozéit és a profesz-
gziondlis teamet ter-
held lelki nehézségel,
stressz Jellemzdit,

Wyitott, tdmogatd a

mentdlhigignes jelen-
sagek felismerése es

hefogadasa teren. Tu-
datosan tesz 1epéseket;

6 o sapdt  testi-lelki
egsszsege  megdvisa
&rdekebean,

a beteg hozzataitozdi

& team  tagiaként
egylittmikidik a gon-
dozdle  [hozzatartoxd,
mas team tagol)} visel-
kadésvaltozdsanak red-
lis visszajelzesaibe n az
érintett (hozzatartozd,
mas teamn tagok) fels.

Felismeri az egyen min-
dennapi tevekenysega-
ben megjelens zavarc-
kat, a5 ehhez igazitja a
gondozds], apoldsi ell-
tas folyamatat,

Ismerl a szakwvizsgélat-
hoz vald hozzd)utds Ot-
|at &5 menetét, Ta|éko-
zgtl,  helylsmeretteal
rendelkezik a demens
beteget &rintd egése-
séglipyi szakelldrdsok-
rél.

Myltott, kétlrdnyd kom-
munlkacléra  kész g
tegfelelés  szakellitds
kapesolattartdsaira.

Az IP team tagjaival |
egylttmikadik a beteg
vizsgdlatokra  tértend
felkeészRasahen,

diagndzis
utan
mellérendeli az Apolasi

Az Orvosi

diagndrisokat s azo- .

kat a gyakorlatban al-
kabrnazza.

Ismar a demencia leg- -

gyalrabhan eliforduld
tipusait.

Sritkseg esetén folya-
matosan &s hateko-
myan  beavatkozilk a
prehospitdlis thnetek,
veszélyhelyzetale meg-
jelenésekar.

lsmet & prehospltalis
siirgdissdel  beavatko-
zasok [Télrenyelds, ki-
szaradds, elesdsek, de-
lirium, wérzesek] ese-
teit, azok mege|dzécdy,
kezelasat.

 Felismeri az Sregedés-
i sel j&rd tarsadalmi €s

szocidlis kihivasalkat.

[smerl az |d8s6d8 tér-
sadalomban
[elséisorban  ar 1dfs
lkorhoz kithetd beteg-

Dalyat, amivel rontana

fellépd |

Mepérid &z elfogacdd

magatartast tandsit (3
megismerésen alapuld
elfogadas &5 kezeléssel

ber iranyakan.

szemben) @ beteg em- |

Gndlldan  elkésziti A
gondozds! tery Apolasi
szakaszit.

Magabiztos Az srug-
gesrtly a weszélyheiy-
zetekben, Ha nem tud
Javitani a beteg Allapo-
tdn a klalakult helyzet-
ben, akkor nem tesz

azon {,.ne arts” elve),

Képes az Onellendr-
zdsre 63 @ pondozAsi
hibdk &ndlle  javitd-
sdra. Beavatkozdsi te-
vékenysége soran red-
Bisarn értékeli sajat fizi-
kal terhelheifségét,

. Az tiregedéshez vald vi-

sranyulasa pozlth. Myl-
tott &3 hefogadd az

iddsddessel [dre egdsz-

soglipyi @5 szocidlis

innovativ az iddsdidés-
sel jdrd 1) Lihivasck
(killtndsen az  egyre
ndvekyd  szamd de-
mencia meghetegedés
kezelésdnek szinterai

g
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ICMIM KTt Ké&pzési program
Engedélyszdm: Ef2023/000179 Demencia pandozé

ségcsoport ok meglele- | sziikségletek megisme-  csalid, tarsadalorm, |

nésehez  kapesoldds) | réseben. ppészsegliay, szocialis

| szlikségleteket. szolgaltatasok]  kere-
i l&se teriilerdn,

Tartalmi elemei:

A demancta fogalma.

A demencia oka.

A demencia stadiumal, tlinete!l,

& kognitiv tlinetek.

Meri kognltiv tlinetel.

& kognith zavarok newrgldglal alapai,

A lebenytinetek,

A beteg vizsgdlata,

f, demercia tipusai

s A BPSD (Behavioural an Peychological Symptoms of De-
meantia] tlnotek {agltacid, agresszivitas, delilzld, hallucina-
cidl, miszidentifikacld, deprasszid, apatia, anxletas, kabor-
l45, naplemente).

* A BPSD thinetek okat,

s Egyénl bandsmdd, szemelykdzponti elldtas,

s Agondorasitary,

* & ¥ A2 ¥

specldlls dpolds. (13 dra)

Foglaikozas: A demencidval &8 személy specialis dpolésénak isme-
retel. (12 dra}

Tartalmi elermel:

» A prehospltalis beavatkozédsok (félrenyelés, kiszdradds, el
esésak, dallrlum, vérzdsek) esete.
» A prehospitalis beavathozasok megeldzése, kezelése,

Specialis gondozds. [24 dra)

Foglalkozds: A demencidval &8 személy gondozdsinak Irdnyelveai,
mddszarai, (24 4ra)

& A demenclaval 816 személy kdzvetien kirnyezetaben teve-
kenykedék lellki nehézséaed, a2 egészségeat veszélyeztetd
stress: faktorol,

s A hozzatartozck és a pondozdk testl-ielki egeszsdgének
megdvasa,

s A gondozdsi és apoldsi ellitéds folyamata.

*  Ademencigval 818 személyek agészsaglpy| szakellitasa.

9 .
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ICRIM KFt.
Engedélyszdm: Ef2020/000179

Kepzési program
Demencia gondozd

& demencia gondozas helye és szerepe a tarsadalemban. (18 dra)

Foglalkozds: Az iddsodE tarsadalomban fellépd szl kségletek, kild-
nits tekintetiel a demencia gandozasta, mint tarsadalmi kihvésra.
{18 dra)

Tartalmi elemei:
v Az drepedéssel Frd tdrsadalmi és szocialis kihivasok,
v Az |dfis korhoz kapesolédd betegsegesopartok.

*  Acsaldd, e tarsadalom, az egoszséglipy, a sraclalis szolgal-
tatasok felodat mogosztasa, kaposolat! rendszere.

Demencidval &3 szemelyek tAmogatdsa

{ A demencldval &8 szretnélyek komplex elldtdsa sordn & timogatdsl | |
lehetdsdgek, farmak, techinlkak magismerdse, alkalmazasa.

Informaciol andlld rendszerezése. Ordlld szakmai munkavégzes.
Miiveletek gyakorlisa.

A lananyageRyseg valamennyi megtanitandd £s elsalétitands téma-
kiire (a kapesolddd foglalkozdsok) megvalgsithatd nem kontaktdras
képzésl formdban is.

Magyardzat. Szemléltetds, Megheszélés, Célzott tartalmi informé-
cidkeresés &g Informdcidszerzés, Gnallé munka. Helyzetpyvakarlat,
halyzetelemzds,

120

Készsdgek,

Elvart viselkedasmd-

kénességak

Ismeretek

dole, attitddok

Ondllsig és felelds-
sz mértéke

Wegfugalmazza a de-
mencidval &8 személy
tédmogatasanak, 2 tdrs-
szakmdkkal, interproe-

i fesszionalis munkacso-

portban interprofesszi-
onilis {3 tovdbbiakban:

lsmeri az interprofes:-

sriondlis, interdiszelpll-

narls, multidiszciplind-
Fls  egylttmikidaések
elveit, egyeni &5 szef-
vezet| feltételait,

hegértd, elfogads, fe-
lel&sségrelles,  rugal-
mas, kreat/v 3 térsszak-
mak képviselfvel
szemben,

A munkakérl lelrds be-
tartasaval, feleltsség-
gel egyiittmilddlk a
demenciaval &l§ sze-
mély tdmogatisa drde-
kében mas szakmdk |
kepviseldivel,  illetve

1) megvaldsulo gyakorolfs a szakmajan
egylrtmikidésének . beldla munkaldire altal
l[ehetséges  modjait, i megkévetelt  kompe-
madszere. tercidkat,
I ontalierats| eltérs munkaforma allialmazdsa esetén, ha az a képrds draszdrdba beszamithat,
10 . N
bl
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TN Kft,
Engedélyszam: Ef2020/000179

Képzési program

Pemencia gondozo

Alkalmarza a demencl-
dval &8 sreméltyel vald
specldlis  koemmunika-
cldt.

Fellsmerl az ahldzusra
utald jeleket.

lzmerl a demencidval
al6  személlyel wvalo
lrapesalatteremtes

: elemi szabalyait.

Eclecrzd  keépességgel

&5 amegismearésen ala- -

puld elfogadassal ren-
delkezik,

| Bnalls javastatot tesz a
demanciaval &l sze-
rmellyel torténd egyéni
kemmunikécidra,

Ismeri @ szemelyt &id
abdzus formait, eldfor-

' dulasi lehetdsegeit.

Elctitelezett a bantal-
mazas clkerilése, meg.
2ldzése mellett.

lavaslatot tesz az IP
team taglal felé ar
ablizus megeldzésere,
lletve az abdizus-kog-
kzat cstikkentéaére,

Felelfcségtefjes, kor-
rake, agresszivitast ke-
rild, szakmalsdgot el8-
térbe helyezd, a kultu-
ralis mdssdgot és el-
térd értelmezesi alapot
eltogadd, a beteg érde-
keit szem el8tt tario
madon kammunikal.

ismeri & demencidval
&8 szeméallyel tortend
specialis  lkommunika-
cio eszkdzeit, formait.

tefopaddan,  empati-
kusan viszomyul a klien-
sekhez &5 hozzdtarto-
z2i3ikhoz.

Fela|fssaget vallai
munkaja soran azokért
az emberekert, akilket
pondoz,

& gyakorlathan alkal-
mazza 4z entdmo-
gatd” alapelveket €5 a
Jlegiohh  Barat Ma-

dell” pondozdsi mod- .

szert.

Ismati 3 ,.Llesjohl Ba-
At gondozasi  mdd-
szart Es az ,&n- tdmo-

" beteggef vald hatékany

kommunlkdcld Jellem-
zdivel,

i gatd” hozzaallast. Tsz- .
taban wvan a demens |

Myitett az o tdrmapatd
aszkdzdk {leglobb Ba-
rit Modell és én ta-
magald” alapelvy alkal-
marasara.

MWunkayégzése  sordn
anilldan & a team
munkaban 15 alkal-
mazza a tAmogatd

mdédszereket {Legiobb

Bardt Medell és &nta-
magatd” alapeh).

Gondoskordik 3 dermen-

cidval él& személy fog-

" lalkozasckon vald rész-

vitelérdl, biztositja az
oda vald eljuttatasat.

Ismeri a foglalkoztatds
seervezasavel kaposa-
latas  eljarasokat, -
letve a foglalkoztatds
jelentdsédt. mddsze-
reit, formait a demen-
ciaval  éldk  segliésé-
ben,

Inspirdld,  kezdemdé-
nyozd, tapintatos, tald-
lekany, etlkus a de-
mens ember motiva-
ldsa sordn. Saikséges-
nek tart)a a hasznos-
Sagéreds dréldodt,

Kopstruktlvan — tame-
gatjia 2 foglalkortatdst
wégzf kolléga)a szak-
mal munka)at.

Megszervezl, lebonyo-
I't)a a csoport-faglallea-

zasokat, sz Altala i5aE
" foglalkoztatasok veze-

mert, a demencidval
glé& személy foglalkeoz-
tatdsat bizrosits, illatve
lehetdvé tevd gyakor-
latok alkalmazdssval.

Ismmeri a csoportfoglal-
kozdsolk  jelentdsdpét,
formait, Rendelkezlk a

téedhez szlkseges
dlapismeretekkel. s
mer a demens faglal-

koztatasokkan  alkal-
mazhatd  gyakorlato-
kat.

villaljia @z 0j ismerstek
megszerzését a foglal-
kozdsok fellesztésének
drdekében. A foplal-
koztaids meptervezé-

sekar a beteg dllapo- |

tat, szlkségletelt szem
eldtt tartja.

kKenstruktiv Javaslatai-
val hozzajarul a de-
menctdval &ld szemely
otthoninak, fizikai kir-
nyeretének  biztonsa-
posabbj tételéhez,

! hiztonsdges

lsmeri a demencidval
éld szemely szdmara
dpitett
ledrmyezet adottsagait

Kempramlsszumbe-
rFesd, valilékany a flzl-
kal helyzetek, a heteg
lkérnyezetének klalakl-
tasaban.

findlldan vezet a de-
mencldval élf szeme-
lyek részére clyan cso-
pertfoglalicozasokat,
amelyek nem igényel-
nek madszerspecifikus
tudast,

lavaslatokat fogalmaz
meg &3 egylittmdladil
a demencldval &8 sze-
mély blztonsdgos kir-
myezeténelk kialaktdsd-
! ban.

11
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ICHING Kft.

Engedélyszam: Ef2020/000179

Képzési program

Demencia gondszé

Tajélkoztatdst ad a de-

" mens betegnek, illetva
hozzdtartozd)anak & ;
. jogvédelemmel
' esolatban elérhetd in-

kap-

farmaclakrol.,

Ismeri a |ogvadd teve- '

kerységet folytato in-
termények, siervers-
tek nevelt, elérhetdse-
gAL.

Grzékeny az emberi
jogi szempontokkal
kapesalathan, Jogtuda-
tos magatartdst tand-
slt.

I lgld szolgadati ot betar-
- Hasdval iegteszi.

Feltetelezett jogsére-
lem elSforduldsa ese-
tén a demencldval 8l
személy érdekében &
szllkedpes |épéselat @
munkekdrének megfe-

A2 [P team tagjaként
srorasan agyittmiikd-
dik az elrendeld arvos-
sal, dsmrevételeivel td-

- mogatja az elldtott lo-
i gok érvényesilését.

lstmeri 4 korlatozd In- -

tézkedések alkaimazasi
esetelt, tipusait, elren-
deléci madjat, iddar-
tamat,

Munkavegzése sardn
leulcsfontossdgunak
tartja az emberi jogok
batartdsat &s hetarta-
tasat.

mMunkdjdt az intezmé-
nyl specidlis szabélyzat, |
protokell pantas betar-
tasdval vegai &5 a kil-
l&nhdzd esetekben [a-
vaslataival hozzd|drul a
lehetd legjobh megol-
f&sokhoz.

A gondozdsi tevelany-

sépel segitd valtozast
kerdeményez a  de-
menctdval &8 személy
éc hozzatariozdik érde-
kei kiizvetitdsdwel In-
téz ey
szinten,

wagy el |

lsmer] a kizfssogl szo-
cladlis munka eszkiz-
rendszerd t felhasznald
segitsdgnyiias lehetd-
sdgeit a dementlabarat
kfizbssig, wagy tarsa-
dalom fejlesztése Srde-
lsben.

& érdekvédelem terén
érzékeny a jogi meghkd-
relitésre, @ szociilis

munka etikai eldirdsal-

nale betartdsdra,

A segltd  valtorasck
végrehaltdsdt  tameo-
paltd tevekenyseg sa-
ran szikségas adatuk
alkalmazasat az adat-
védelem szabilyal sze-
rint vogzi.

© elemzi

Megfogalmazza
oz esetekhez

kitdds artékdilemma-
kat.

és |

Tisztahan van az értek
fogaimanak fllozdfial,
pszicholdgial, szociold-
giai ertelmezesdvel,

Erzékeny és raclondlis.
Tisztaban van zalat ér-
tekheallitdddsdval.

Munkavégzése sordn a
lliens érdekelnels kep-
vizolete a legfontasabb

celja.

]~z egylittmiikodések lehetséges mad)al, mddszereai. (24 ara)

Hozzajarul a megfon-
tolt IP dintésekhez eti-
ai szemléleténele
hangsutyozdsaval,

Tartalmi elemel:

Foglalkozds: Az intarprofesszionalls, Interdiszeiplinaris, multidisz-
ciplinéris egyittmiilkiidésck. (24 dra)

v Meghatarozésa.

s lellemzdl

s Huleskompetencidl.

v Egylitmudkidds,

e Epyéni és szetveret| feltételek,

& megleleld kirnyezet, [12 dra)

Tartalmi elemel:

Foulalknzds: A gondozasi kdrnvezet kialakitasa. {12 dra)

s Abiztansdgos épltett kérnyezet adottsdgal.

12
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1MV K, Képrédsi program
Engedélyszdm: Ef2020/000179 Demencia gondozo

> A biztonsdgos otthonl kﬁrnvezf.:t kritérumai,
v A biztansdgos intézményl krnyezet kritériumai.

Spectlts karmmunikacid. (15 ora)

Foglalkozds: A demencidval él8 szem&llyel (Brténd kommurilkacd.
(18 dra)

Tartalimi elemei:

¢ A specidlis ketnmunlkdefd eszkéze, formdf.,
* A kapesolatteremtes elem szabalyal.
s Az egyéni kommunlkicls.

| Az abuzus, (12 gra)

Foglalkozads: A demencidval €16 szem &bt &rhetd abdzus formdi,
eléfordulast lehetdzsgel. [12 dra)

Tartalmi elemei:

o Az abdzusra ugald jelek,

» Az abkdzus formdi.

v Az abuzus eléfardulasi lehetfiségel.
+  Megelfizés, knckizat csfiklientas.

Tamogatd madszerek {18 4ra)

Faglalkazas: & személylbzpontd gendozds mbdszerai. (18 dra)
Tartalmi elemei:

» A legjobb Barat” medell, gendozdsimddszer,
Az en-tdmogatd hozzddllas, alapelvek,

A foglallkoztatas. (24 dra)

Foglalkazas: & demenclival 813k foglalkaztatas mddszerel. (24 dra)
Tartalmi elernel;

»  Afoplalkoztatas szervezesével kaposolatos eljirissk.
s Afoglallcoziatds Jelentfsépe, madszarei, formai.

+  Acvsoportfoglaikezdsck, jelentdzége, formal.

+. A csoparifaplalkozdsok vezetése, lebonyalitdsa.

Erdekérvényesitds, érdelvédalem. (12 dra)

Faglalkozds: & demenciaval 814 személy édrdekképylselelének lehe-
thsdae, (12 Sra)

Tartalmi elemei:
A dermens betegek és hozzatartozdik jogvédalme.
& Jopvedd tevékenyseget folytato szarvezetek,

Az elldtott Jopak ervénvesiilese,
A korlatozd intézkedesek.

* & & &

13 -
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ICKAM KFL.
Ergadélyszdm: E/2020/000179

[Kgpzesi program
Damencia gondozd

& demenclabardr kdzosseég fejleszisse.
&z értél: fogalmanak filazafiai, pszichologiai, szocicldgiai
artelmezése,

-*

| Személykdzpantd gondozis s kisérés

b Aszemeélkdzpontd pondozds mddszerelnek megismerése, alkalma-
EEEEN

informacick Gndld rendszerezése, Ondlld szakmal munkavegzés.
Mijveletek gyakorldsa.

| A tananyagegység valamennyi megtanitandd és elsa|dtftandd téma-
| lcore (a kapesolddd faglalkazdsok) megvaldslthats nem kontaktdras
b kepzési formdban fs.

L MWagyarazat, Szamléltetds, Megbeszéles, Célzott tartalmd informa- |
| cickeresés €s informacioszarzes, Onalld munka, Helyzetgyakaorlat, |

Készségek,
képessdgek

y halyzetelemzds,

120

lameretek

Elvdrt viselkedésmi-
ok, attitiddk

Bnallaség és frields-
sép mérkéike

& team-en boldi elldt)a
a demencidval &4 sze-
mely kizvetlen sondo-
Zasaval {sszefilgpd fel-
adatokat, részt west a
demencidval el8 sre-
mely kisérégében, log-
lalkoztatdsdban, a de-
mencidval &8 személy

csaladtagjainak  tdma- -

patdsaban,

lsmeri az ¥ gyakorlat
értékeire &3 etikdjdra
(egylittmllkidas, pozi-
the szemlélet, lkizbs ar-
ékeke fenatartdsa, bi-
zalmi kapesolat, mind-
segi  munka, csapat-
munka}
kampetenciafisszete-
wikert.

vonatlkozo !

AZ IP munkahan a tars
szakmdk  kepviseldivel
asszertlv g5 etikus.

Egyiittmdkods kapcso-
iatot alakit ki s tart
fenn & gondozott csa-
lad)&val.

lsmeri @ demens gon-
dozas  iramyelvelt, a
csaldd szerepét a beteg
ellatdasaban,

Partneri  egyittmdké-

dést alakft kI a gonde-
zott csalddjdval. Az in-
terprofessziondlis gon-
dozas  iranyalveinsk
betartasakan, a szak-
mal  teamen  hbelil
epylttmiikeds és elfo-
gadd.

Az P toam taglalval
torténd  epylttmdka- .
dés  eredményeként
meghazott  dbnréselt
Sndlldan megvaldsltja,

Az dpolasi team tagja- |
ként egyilttmdkédil a
demenciaval &ld sze-
mély gondozasaban.

14

A7 el lwartor minlisitdat wimed belndd ol pedsi sealéeld szipndia_ |

* Kontaktdratdl glérd murlaforma alialmardss ascrér, ha 3z 3 képeds daszimaba haszimlthate,
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ICMN Kft.

Engedéiyszam: Ef2020/000179

Képzesi program

Demencia gondozd

Sepitséget nydjt o de-
mencidval &8 szomely

Ismerl a2 demencidval

P &l személy ellatdsa

Myitott &5  hefogada

mas intdzmernyek, szol-

Gnallg javaslatot tesz a
demencidval &lF sze-

" és csalddija szamara a | nak szintersit, a csaldd, | gdltatas) madellek | mély szidmdra  legin-
: rendelkez@sre alld | ar egéseséglgy &5 @ | megismerssére. kibh megfzleld szocid-
szolgdltatisok  igény- | szocidlis elldtas taren s szolzdltatds ipdny-
beyéteigdhez. egyarant.  lsmeri  az bevitelare.
Igénybavételi eljarast,
ar igénybevatel falya-
matat.
Személyre  szabottan  Ismeri az id8s ember | Elkbtelezetl, nyitott, a | [P szemlélettel  mas

kivilasztja weokal

sziikségleteinek

tdrzza 8 demencidval
gl szeméjy spiritudlis
[gényst,

ar -
 pszkiizdker, ameiyek a
- demencldwal &ld  sze-
- mely
¢ kislégitésében optlma-
*llsak. Megérti és tisz-

spirltualis-lelld  szll-
segleteinek  megisme-
rését, feltardsat sepitd
lehetésépeket, mod-
szerakat,

l2lki sziiksépletek kielé-
pitésenzhk fdmogatdss-
ban,

iWunkala sordn, testi-
[k epeszsagének
megdvisa erdekében
alkalmazza kldgés mag-
eldzésére szolgald spi-

I ritudns eszkberdlat,

Tudja, hogy a spirituall-

tas hidnya klégéshez |

wvezethet, fsmerl a k-
eEds

segitsegeket.

megakaddlyozds
Uara irdnyula, elérhetd

srakterlletek szakam-
bereli {|lelkész, pszicho-
tdaus, mentalhigiénas
szakember sth)  be-
vanja az idfés emhber fe-
latdssegtaljes  elldtisa
ardekében,

Tudatosan tesz preven-
tly |épéseket sajat

testl-lelkl epészsége &r-

dekében, megkeresve
a lehetdségeket a spiri-
tudlls szilkségletek te-
rén 15, Torekszik a mé-
Ivebb lelli igényeit fi-
gyelembe venni. Mint
pl.:  spiritualis

lelki |

sziikzdgletal: kotddas, |

kapcsclati  szlikséglet;
fnbecsilés-mepdrzési,

-gréstdasi ipény; értej-

met, talaln az dlethen,

FelelBssegeat arez, hogy
masalkal  egylttmi-
kidve tegyen a saldt

lellci epészsage erdekd-
[y,

Reflektiven  igyelszik

megltélni 7 gondozott !
lelkl egyensulya valto-

zasalt, 8 kritikus hely-
zetekben  segitséget
keér,

Ismeri @ hivatdsos segi-

mMunkdja soram alkal-
mazza 4 szemelykiz-

" pentl gondozas dssze-

tewdit, mint a tamo-

~ gatd és a gyengitd hoz-
i zadllas.

tét  weszélyertatd  ki-
egésfaktorokat.

A munkavégzes &5 a
személyas rekredcidja
teren egyensdilyra -
relod,

gan kezdeményez |
. stdbépitd  programe-

Szakmal segltséget keér,
amennylhen  észleli,
hogy lelkl egyensdlya
tartdsan s dltala kriti-
lcusnak tartott mértek-
pen rmegbillen, Onal-

kat.

lzmerl g kiilnbsézet a
sremélykiizpontl gon-
dazds &5 3 személyre
srabott gondaozds k-
281, Tisztdban wvan a
sremélykdzpontd gon-
dozdz  |elentBsegevel
&g kialakitdzdval.

15

Empatlkus, hlteles
szakemberként  alkal
was a pozitiv példa fo-
lyamatos  prezedtdls-
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Képes az P team tagja-
ként az opttmalis imin-
diz 5 helyzetnek meg-
feleld), innavatiy
egyUttmiilkddésre,
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Pszichésen tdmogatja
a demencldval éld sze-
mélyt az &let alenge-
dése sordn.

lsrmeri a demencldval
gl szemely személyl-

sépfejlddéséhen artel-

mezhetd  élet,  halal
kérdésel psziches wa-

natkozasalt {dletit is-

meret),

A demenclaval 18 sze-
mélyt az életelvesztés
folyamataban kiseri.

lsmer a pydszmuonks
falyamatdt, szerepét a
veszteseg  feldolgoza-

Tapintatos, pozitiv az
eletdt lelki jelensegei-
vl kapesofathan.

Az |P tear-en kerasziil -|
segitséget kér trauma- |
tlkus |elenségek laze-
lézéhez.

Szermn  eldtt tartja &
vesztesag-feldolgnzds
egyeni Utjait,

Feldolgozatlan gydse
esetén professzionalis
sralmal segitséget kér,

saban.

Foglalkazds: Gondozds, kiserds, tamagatas. {50 dra)

: Tartalml elermei:

» Apgondozisirdnyelve.

s Ademencidval €18 személy ktizvetlen gondozasa,

s A csaidd szerepe a gondozdshan.

o A demencidval €18 szemely ellatasanak szinterai.

» A demenciaval 213 személy klsérése,

s Ademencidval 818 szemdély cealddtagjainak tAmogatasa.

4 spiritualitds, (30 dra)

Foglaikozas: & spiritualitdst segltd tényezdk, lehetdségek, modsze-
rel, (30 ara)

Tartalmi elerne:

s Aridtiz ember spirituglis-lelki sziikségletel.

s A ldepds megeldeésére s2olgalo spiritudlis eszkozik.
» A hivaldsos segltt veszélyezietd kisgesfakiorok.

* A szemelykOzpontd gondozds.

s A szamélyre szaboit gondozds.

Eletdt isrmeret (30 dra)

Foglalkozas: A haldaklé s a kozzdtartordja psziches tamopatésa.
{30 ara}
Tartalm| efemel:
s Aszemdiyisépte|lddéshen értelmezhetd élet, haldl kérdé-
sek pszichés vanatkozasai,

n A pydszieldnlgozds szakaszal,
s JAouesrtesép feldolgozas egyani atfal.

16
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4.4 Tananyagogyseg

Készsdpek,
képessdpek

& dermnencia gondozas adminisztracids feladatai

Informatikal alapizmeretek blrtokiban az dpoldshoz &3 gondozdshe:z
| kapesnladd szakmal dokumentacid meglsmerése, s2akszeri] vezeté-
| sének elsajatitdsa.

Informdcldk Bndlld rendszerezése. Onélld szakmal munkavégaés.
Mbveletek gyakorldsa.

|~ tananyagegyseg valamennyl megtanitandd és elsajititands téma-
kire (g kapesalddo foglalknzasok) megvaldsithatd nem kantaktdras
képzési farmaban is.

| helyzetelemzés.

{EN

G

ismeretak

Elvirt viselkadésmao-
ok, attitddok

b WMagyardzat, Szemigltetds. Megheszélés, Célzott tartalmi informa-
| cidlkeresds és infarmacidszerzés. Gnallé munka. Helyzeteyakorlat,

findllesdg &5 falelds-
$8g mérteke

Afapyvetd digitdlls kom-

petencidi és infarmd- ;

cidokezelesi  képessége
laigpidn  tabldzatokat
haszndl,  szévegeket
. szarlaszat, levelez.

Kenstruktivan €s tuda-
tosan hasznél]a az on-

e kemmunikiclés
pszkidziket, csalornd-
kat,

lsmer| az alapwetf iro-
dal  sztwvegszerkesztd
éstibldzatkezeld sroft-
verekel, 1smeri az an-
line  kommunikicias
eszkdziket, formakat
és médszereket, tiseta-

ban van az etilus ma- !

diahasznalat szabalyai-

val.

Tdrekszik a minden-
napl munlaja soran =3
hasenalt  informatikai
eszkdziket kezelni, al-
kalmazni. & jelentlkezd
problémalat kizvetlen
felettesanek jelz.

Munkajs soran betart]a

az etikus médiahaszné-
lat szabdlyalt, eszerint
jar &l Betartjs a gendn-
zottal, @ hozzdtarto-
ik 85 a3 szervezstet

© &rintd adatkezelési sza-

balyokat.

Szakmai dokumentaci-
okat
szahalyzatok,
lktri leirds, protokeol-
lok], ertelmez &5 hasz-
nal munkavegzése so-
Far.

{jpagszalalyck, |
muka- !

lsmerl az ldésgondo-
zashoz kapczalddd
alapvetd szocldlis &13-
tds] farmakat. Pl szo-
tlalls alapellatdsals,
s2akesltatt ellatasck,

Elsddlegesnek tartja az
ellatottals sziiksagletei-
nel klelégltasat,

Betartja & szakmai el&-
irdsokat, naprakeészen,
pontosan vezeti iz elé-
it dokumenticidkat,
digitdlis eszkiiz haszné-
lataval is,

Digitdlis kompetencidi
birtakakan az onling
- térben s tajdkozddlk,
rentdszeresen  képez|
rnagat,

Ismeri a folyamatos
képrés, tovibbképzés,
tehetdsépeit, az alet-
hosszlg tanulds céljat,

" ik

Myitott &3 fopékony a
szalkmai és a kdrmyeze-
taben, a digitalis eszld-
hasznalatdban
zajld waltozdsokra.

Masokial  egydttmil-
Eddwe jarul hozrd a
szakma, az intézmény
fejlfdésahez, a napi
dokumenticic vézzése

i7

Av elfecles mindeildal viged Zolndlkdpeds] szalénd szipndia:

1 Kentaktdratsl eltérd munkaforma alkalmazdsa ascrén, ha 9z 2 képeds daszdmaba haszamithatd,

:;. _;t'w__ ""lhl".;.



ICRM Kit. [Kepzési program
Engedélyszdm: E/202(/000179 Demencia gondoazd

| zoran alkalmazva a di-
gltalls esrkiirdket.

Kezeli az dpoldsi doku- | Kezelés| szlnten ismeri © Figyelemmel kisgéri és | A napl tevékenység do-
mentack vezetéséhez, | 3z dpeldsigondozasi  elfogadia a digitalis do- | kumentdlésdra, az ] is-
a szervezetben alkal- | dokumenticid hagyo- ; kumentdldsi farmdk al- | meretek  meglsmeré-
mazott digitdlis progra- | manyos (papir alapd) | kalmazdsdt, sére fndlldan hasznal
mat, s digitdlis (szamitage- ; digitalis aszkoztket,
pen allalmazott) veze-
tésanalk lehetdsépell.

Gondozasi & laglalkoz- | lameri a gondozdsi &5 | Torekszik a preclz mun- | Szakmai segitsepet

atdsi tervet készit ha- | foglalkortatdsi terv ké- | kavdgzésre. A doku- | igénybe véve dint az

Evamanyas és elekern- | szitésénel digitalis | mentdcid Kitdkése so- | internetrst engedeélye-

nilsus formaban s, modjat, ran Ngyelembe veszi a | zetten letdlthetd fotdk,

digitalls tér lehetfsé- | abralk alkalmazaséral,

gelt, pl: fotdk, dbrak
beszlirasa,

Foglalkozas: Dlgitdlls knmpetencidk és informacichezelas, (30 dra)
Tartalmi elemei:

s Srivegszerkesztd sroftverek,

*  Tiblazatkerelf szofrverek,

+« Az online kommunikacios eszk izl és coatorndk.
»  Adatkozeldst szabalyok,

v Képrés, tovdbbképzés, az élethosszig tartd tanulds,

Szakmal dakumentaclok, {60 dra)

Foglalkozds: Dokumentacigkezelés, {60 dra)

Tartalmi elemsi:

v logszabalyok.
&«  Szahalyzatok ;
o Munkakiri lelras,

«  Protokeollok.

s A7 dpoldsi-pondazasi dokumentdcld veretése.
s A gondozésl és foglalkoztatasi tery készltese.

Srakmai gyakarlat.

Az elsajatitott ismearetal miksdd gyakeord Intézményben tdrtend
glkalimazdsa, begyakorlisa.

Informacidk éndlld rendszererdse. Ondlld szakmai munkavégzés,
Miveletek gyakoridsa.
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Készuégals,
képességek

helyzetelemzés,

Magyardzal. Szemdéltetés, Megheszélés, Célzott tartalmid infarma-
cidkerasds ds Informacldszerzés, Ondllé munka. Helyzetgyakorlat,

Isrmeretek

Elvart visalkedesnic-
dok, attiticddk

Emdllssag és felelds-
ség mértéke

£ Eyalkorld intézmeny-
ken végrett gonanzas
tevekenységet  ismei-
tetd szakmai gyakorlati
naplat keszit.

[smeri a szakmal gyva-
karlaton megvaldsitott
feladatok dokuments-
lasara szolgald szakmal
pyakorlatl napld veze-
tesének tudnlvaldtt.

| Szakmal gyakorlat [80 dra)

& gyakar|d Intérmény
milikBdézl  rendjének
mepfeleld  munkavég-
2ésre threkszlk,

& srakmai gyakorlat]
naplét  Irdmymutatds-
sal analléan alllt)a Gsz-
sze.

Tartalmi elemei:

| Foplatkozds: Szakmal gyakerlat (80 dra)

s 80 dra dsszefliged int@zmanyi pyakorat olyan szocldls In-
tézmédnyéhen, amely alkalmas egyrészt a demencidval &l
személlyvel kapesalatos gondrezdsi gyakoarlati feladatak el-
saJatitasdra, mdsréczt a demencléval él8 személy gondo-
zdsa adminlsztrdcld gyakorlat! feladaval elsajétitésdra.

#  Asrocialis elldtdrendszer intazmaényeiben, demencidval
&ld személyel kérében, tereptanar vagy szocialis / egese-
ségiigyi felsdfokl végzettségmal rendelkezt szakember ira-
nyltisdval letdltdtr gyakarlat teljesitésardl szakmai gya-
korlatl naplét kell készlten, tovabhiigazalast kell kidllitani.

zarddolgozat ds prerenLacid

& tanulményokat lezdrd dolgorat, és a dolgezathan ismertetett
eredményeket bemutatd prezenticio elldszitese.

Infarmicidk &ndllé remdszerezése, Ondllé szakmal munkavégzds,
M iveletek gyakorldsa,

* Kantuktsratdl sltérd ronkaforma alkomazdss esctes, ha 9z 2 képeds Graszdmaba beszaralthatd,
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Keszsapek,
kepesssgek

& tananyagegysee valamenyi meg‘can.if.::l"ridﬁ -I:E‘;s-éfsﬁ._i.étitandé térna-
kire (a kapesolddi foplalkezdsok] megvaldsithatd nem kentaktdris
képrés] formaban ls.

helyzetelamzés,

Mapyardzat, Szemléltetds, Wepheszelés, Celzott tartalmi informa-
ciakeresés g5 informacidsrerzés. Gndlld munka. Helyzetgyakorlat,

4]

Ismearetak

Elvart viselkadésmid-

dok, attitiddk

Ondllésag 63 faletds-
$EE merteke

A gyalario ntezmarny-
bon vegzett gondezasi
tevekenysegct  ismer-
tetd zarddolgozatot 2s
gz 2zt bemutatd pre-
zentdcidt késalt.

ismeri 1 gyakorld intéz-
menyt a2 $ZMSZ alap-
jan, az Intédzményben
folyd demens elldrds
protokall)at.

A gyakorld  intde-
ményre wanatkozd s
meratek tel|eskind
megszerzésere, Jssre-
sitésére, érlékelésére
térekszlk.

) Zarddolgprat. (30 dra)

A zarddolgozatot és a

prezentaclot Sndlldan
allit]a tssze.

Tartalmi elamet:

wilasrt]a.

Foplalkpeds: A zarddolgozat ellkészitase (20 ora)

& rarddolgozat tartalmi kbvetelmanyel:
& zarddolgozat fibb felezetel:

LA gyakorld intézmény berutatdsa: dhtaldnos smertetd ax
SZMSZ alapjdn, személyi &s targyi fellemzsk bBemutatasa, maxl-
murn 1 ooldal terjedelemben,

2. A gyakorld Intézményhen a demens elldtas protakoll)anak be-
mutatasa, maximum 2 oldal tevjedelzmben,

3, Egy klvAlasztott demenclaval &3 személy 85 a kiril|Gite vépzett
gondozdsl tevékenysdg bamutatdsa. A kivdlasztott demenclival
Bl szemely sziiksdgletei listajanak feltérképezése apoldsi és
pandozasi szemszighil, gendezdsi- 65 foglalkoztatasi tary keszi-
tés Imaximum 7 oldal terjedalemben,

A tartalmi részben szabadon marad a témakilrds és s vilasztds sza-
badsaganak lehet8zége, ami aztJelenti, hogy a képrésben réset vewd
maga walasztja ki, hogy a demens ellatdson belli melyik pretekallt
mutat]a be, milyen gendozas) tevékenységekeat emel ki, milyen sta-
dlumban lévf demencidval 816 szemeélyt gondezasanak bemotatdsdt

& zarddolzozat format kévets! mémyei:

20
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minimum 5 Ad-es oldal, maximum 190 oldal terjedeleml-‘héi, TIrmes
Mew Roman 12-e3 beliméret, 1,5 sortdvolsdgeal

A zdarodolgozat mel l€kletét kell, hagy képezea az dsszefiiged BO dras
szalkmai pyakerlati napldfa és az arrdl szold igazolas.

b zérddolzozat oridkelssi szempont]al:

Mennyire falel meg 3 drddolgozat az elvart kovetelmé-
nysknelk?

Mennylre részletes, alapos, a valasztott témanak megfels-
|&&n hogyan eplil fel, hogyan tagekidik?

& |eadott dalgozat a képzéchen résztvesd sajdt szellemi ter-
méke, az idézeteket, hivatkerdsokatr pontosan feltinteti.
Az egyénl fajlfdést (a képzéshen résztvevd sajdt magdhoz
viszomyitott fejl&dését] mennyire tikrei?

hWegfeleldan hlvatkazlk a felhasznalt szakirodalormra.

A zdrddelgeratiban a lényegi elemealket emeli ki

A témihoz tartozd szaknyely alapfogalmait helyosen hasz-
ndlja.

A zdrddelgozat eszlétikus, margot s cimeket tartalmaz,
lusztracidi izlésesek, a dolgozat tagaldsa aranyos,

& runka tartalma mezfelel 2 valastott és eldirt témalkmak,
arak fortos kérdéseit allitia a kizeppontha.

& zarddolpozat &letszond, kitSdk a idrsadalmi valdsaghoz
&5 a helyl viszonyokhoz.

Prezentdcid {10 dra)

Foglalkozas: A prezentacic elkészitése (10 dra)
Tarlalmi elemei:

Prezentdcld tartalml kinvetelményeai:

Prazentacis farmal kivetel ménmye,

Megepyezlk a zdrddolgozat f8bk fejezetainek szakmal tar-
talmaval,

A zarddolgozathoz készivett prezentacid minimum 5, ma-
wimurm 10 didbdl dlljan,

A leepzashen résztvevd a prezentdclot szemeélyasen, a ta-
nuldcsoport elftt bamutatja, legfeljzbh 30 perchen. Az &r-
tekelés kialakitasahoz, az okiatd a prezentacid bemuta-
tdsa el6tt faltett kérdésekre kapott valaszokat is &rtékell,
melyekre a képzéshen résztvevd legfeljebb 10 perchen va-
laszal.

Elvérds, hogy fotddalu mentacio, sskennelt dokumentum
csak abban az esethen szerepeljen, ha az refavans ss s20k-
séges az elfadés szempontjahcl, Nem a képzéshen rasat-.
vewdril késziilt fanvken, sremélylek)et dbrizold fotg,
szerzdil |og, szabadalom, véd]egy alatt allo mdvek esetén a
farrds, flletve hozza)arulds megleidlése sziilisages.

e T Lot -
Az cldzetes mindsi st vépred falndlklpuds] szakirtd azigndja: 47 i L1
!
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. .&. prézéﬁiﬁcitﬁ éEéEIegesen 3 képréchen résetvevd sTamé- i
lyes &rdeldddését, attitddjét, kammunilkdcids készségét,
képessépet hivatott bemutatnl.

A prezentdcld értélkelés| szempaonijai:

«  Arzdrddelgozat lényegl elemeinels 5 sz egyeni munka
konkrétumalnak bemutatasa.

& Kommunikacios Keszség,

s Srakszavak megfelels hasznalata.

s Empétia, dndllé=ag, elhivatottsag tikrézddése a kommu- |
nilacigjaban, _

*  Alképrésben résztvevd ismerteti a profekt készités kdzken
szerzett epyeni tapaszialatait.

5. Csoporilétszam

s0fa

L l A berenct knmpetencamérést minden lképzésre jelentkezd esetében elvégezzlk, Er egy teszl, amely a [elent-
¥ kezsk alapkompetencidinak felmérésere szolgdl, €5 erediményes Kittliése igarolla, hogy a jelentherd képes a

5 B Képrds sordn eisafdtitandd tananyapegysagekben szerepld kivetelmenyek tel|esitésére.

A kidpzéshen résavend kérdsére végezzik el az eldzetes tuddsmandst ds az elfzetesen mepszerzelt tuddsnak a
boszdmitdsdl. Az elfzetesen megszerzatt tudas folmérdse 8y drigkeldse 3 24rd (szummativ} Artékelds kivetel-
manyrondszerduel thriénik, A képzeshan résttvevd a zarg értékeld feladatsorral azonos szintd feladatsort kap,
] melyet 80% felett kell tel|esitenle a tananyagegys<g latogatasa aloli falmontéshesz, Be kell szdmitanl azokat a
| dokumentummai igazalt tanuimanyokat, amelynelk eredményeként a tananyapgeayseg elsa)dtitasdra ird-
myulo kepzesi rése aldl a képzésie jelentkezdt fel lehet mentezni,

A fejleszts rtdkeles szerepe, hogy a képeéshen résztvevdk fejlddesst tarmogssa, & 1anulds! igényeket ponto-
sitsa, a2 oktatdl tanuldsszervezégi feladatatt segitsa.

A tananyagegysegek teliesitése kzhen szdbell srdmenkérés torténlk az oktatd dital, az adott témakdrhiiz kap-
c50l6dd kérdésekre adott vélaszok értdkelésdvel, A tapasztalatok alapjan kerlihet sor javitdsra, lsmétlésre, to-
3| vabbl gyalorldsra, A fejlesztd értdkelésher nem tartozik mindsités, az a tanulds &5 tanitési folyamatakat szal-

& képzés rérdvizsgaval zarul,
& zérdvizsga tartalma:
[rasheli vizsga:

b A képrdsen aklatdk dlal dsszedllitott, 30 kordest tartalmazd [eleletvalasztds és faleletalkotds tesztsor
megoldasa, ami a képzés tanuldsi aredmianyeinek mérdsére &5 drrdkelasére iranyul. A vizsgatayeheny-
B cog vegrehajtasdra rendelkezésra alld WStartam: 120 pare.

Mindsitdse: megfelelt {legaldbb 51%), nem falelt meg (lkevesehb, mint 51%),
Projelktfeladal:

a4 4.5.3. ponthan részletezett rarddolgozat és prezentacic elkaszitdse,
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Wihdsitése: meglelelt {legaldbb 51%), nem felalt meg'[lce'uésébh, 'rnint'EiL%]. o
Silkartelen teljesités esetén a zardvizsga megisméteihetsd.

& képzést zdrd szummativ ertékelésen a képzéshen részt vewd nem kdteles részt vennl, de szaméra a
képzés teljesitéset hizonyitd tandsivdny nem adhats ki

& szummatlv zarg értékelés lefolytatdsa soran keletkezett €5 kezelt dokumentumok a képzésl doku-
menlacld részét képazik. A dokumentacic kezelése & mindenkori tdrednyi €3 jogszabaly] eldirdsck sze-
rint tareénik.

7. A képzés elvégzésérdl szald igazolas kiadasanak feltételei

TANUSITVANY
20113, 6w LXKV, tdhrveny 13/8.§
1172020 (1.7, ] Korm, rendelet 22,5 (1)

| A felnéttképzési szerzdidésben foglaltak maradékiaian betartésa.

A hifnyzds mértéke mem haladia meg a 3.2, pontban meghatara-
ot moreket.

A 6.3, panthan ismertetett zdrdvizsgdn  megfelell” mindsités el-
SrEse.

Atananyagegységel elvegzésért| nem kerll kiaddsrs ki¥n 1zazo- -
[d5.

8. A képzési program veégrehaitasahoz sziiksages feltételek

Srocidlis, egaszségligyi felsdfolky végzettsog,
Jellemzden {az egyes specidlis szalteriletekra]:

Jpali Bie, MAc, diplomds szupervizor, egészségian tanar, egész-
sapiigyl szakoktatd, epdsesdaiioyl szocldlls munkss, akl rendelle-
ik 3 éves srakmal gyakorlattal a szoclélls elldtdsok vagy a szocid-
lis ipazgatds terdletén, mentélhlglénikus-egészséofeflesztd, men-
tdtiszt, okleveles gydaypedagdous, aklaveles szocialis munkas,
okleveles szaciilpolitikus, okleveles szocloldgus, okleveles szu-
pervizor, pkleveles tdrsadalomismeret szakos tandr, orvas, peda-
gopial elfadd, pszichlater, pszichaldgus, szoclélis kompetencia-
fajlesztd tréner, szocldlls menedzser, szocldlls szervezd, szocial-
pedagdgus, szoclaldgus,

Az oktatdt a képrd [ntézmeény foglalkeztatja munkaviszonyban,
megbizasl Jopviszonyban vapgy villatkozdi szerzdnéssal,

|ddselldtassal foglalkozd személyes gondoskodast nyd)td aiap-
d vagy szalositott intézmény,

Tanterm| foglalkozasokhoz képzéshen egyidejlleg résztvevd cso-
portonként - iegaldbb 1 db a csoportlétszamnal: imegfelald altala-
nos rendeltetédsd tanterem, mealy kelld szamud, elmozdithato tanu-
I3i szeklkel, tanari asztallal, tabidval és egyéh oktatdstechniliai esz-

késztikleel, barandezdsekkel van felszerelve. '

Adminisztricids és Ogyfélszalgdlati iroda, kiszolgald halviségek.

Tovibl jellemzd eszkbzik s felszeralések:

»  uyakarld terepek,
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v folszerelt szamltopep,
T nternet hozzdférés,
* mozgd es allokep rigzltésére &3 [ejatszasdra alkalmas
eszkizrendszer,
o pyalkaorlati bemutatdshoz aktatd filmelk, OVE-k, CO-k,
* Iredatechnikai aszkGzik.
Damencldval 818 személveic foglalkoztatisdhoz

«  megfeleld nagységl foglalkoztatd,

* puzzle,

*  grigs domind,

*  nagyméretd mianyag dobdkocka,

+  gbakusz kéz srdmoldgép,

«  fibdl szdmklraks,

*  szamos kartya,

= ARC hetill,

*  hetls kidrtya,

*  clektromes masszirord, vagy kézi hdtmasszirozd,
»  tlskés” gumilahda,

«  iér-forma klrakd,

*  mese kocka,

*  dra,

»  kildnbdzd anyagok,

* o mosekdinyvek,

*  cENCSENES,

+  egyszerl, kis hangszerzk, PElddul: ks dob, cintanyér,

csargh,
v mdanyag gylmdlcstk, 28ldségek, péksliteményel,
= llatmintak,

s iddjdras, dvszak, napszak jelz8 magnases takla,

+  testrészek Kiralkasdra alkalmas mdgnesas tabla,

» pldss dllatak,

* kiElnbazd nagysdga labddle,

v eszkdzck papirmunkdlkhoz, rajzoldshoz (karton, fosték,
szines caruza sth.),

Prehospltilis siirgdsségi beavatkozdsha / Speclills demanci-
dval 81§ személy apolasahoz

»  pumlkesziyd,

*  haordozhatd viladékszive,

* tdrhetetien pohar,

*  thmhot, Jdrdkeret,

7 ydrnyomasmers, phonendoscop,

+ Inhalator,

»  garatldmpa, pupillaldmpa,

v steril, egyszer haszndlatos fecslanddls,

#  steril, egyszer hasznalatos tilk,

¢ bdre, kez-, nvdlkahdrtya-, estkiz dezinficiensek,
v kdtszerek, olldk, anatdenlal csipesz, stranguldla guml,
*  ragtapasz, vatts,

+  tasthdmeérd, spatula,

»  mérdszalag, vesetal,

* nyamtalvanyok

Egyéh eszlkiizik
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*  waddruha, veddkotény, veddsaplka,

+  waddclpdl,

+  arcmaszk,

*  egyszer haszndlatos keztbrld,

*  veszélyes hullad2kgyjts doboz vagy tasal,
+  ilizoltd késziték.

& felnittképed intézmeény biztositja tulajdonjog ésfvagy hasznd-
lati jog és/vagy hérleti jogviszany alapjan.

9. A képesito vizsga

& kepesitd vizsgdt nem a képzd intézmény szerverl és bonyolfta. A szakmai képrésher kaprseldddan megsze-
rezheld szakképesités megsrerzésére [ranyuld képesitf vizsgdr a nemzeti akkreditdlasrd| sz410 térvény szerinti
alckreditald szery dltal személytanusitd szervezetként akkreditélt vizsgakszpont szervezhet. A képesitf vizsga
| megszervezesther szikséges feltetelek és a képesitd vizsga vizsgatevekenységeinek részletes lelrasa a ’
o hitpsffszakkepesites Tkk.huf weblapan érhetfk el a programkdvetelménvek mentipontban.

A szalkmai képrdsher kaposoldddan megszerzett képesitd blzomylivany dllamilag ellsmert, ndlld wépzettségi
szintet nem hiztositd szakképesfiést tandsi.

A szakmai képzés kivetelményeinek teljesitésérdl (7.1, pont) a képzd Intézmeény aleal a felndttképezés adat-
szalpdltatasi rendszerben kidllitott tanusitvany.

Egveh feltételek: a zarddalgozatat s az ahhoz keszitett, minimum 5, maxirmum 10 didbal 8llé prezentacldi az
irdsheli vizsga el&tk legkasdhh 10 nappal, 1 nélddnyban a vizsgablzottsdg elntkének kell eljuttatnla a vizsgara
jelentlezdnels,
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10. Az eifzetes mindsités ténye

A képzési program elfzetes mindsitase megtartant.

Nyirepyhaza
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